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บทคดัย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรค โรคเลปโตสไปโรซีส 
ของประชาชนอ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู กลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน อายุ 18-65 ปี 
พบว่า ประชาชนตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดโรคและความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรคอยู่ในระดับดี พฤติกรรมเกี่ยวกับการป้องกันโรคเลปโตสไปโรซีส ด้านบวกมีการปฏิบัติใน
ระดับบ่อยครั้ง อันดับที่หนึ่งคือ การล้างผักที่เก็บมาจากไร่จากนาให้สะอาดก่อนรับประทาน ส่วน      
ด้านลบ มีการปฏิบัติในระดับบางครั้ง อันดับที่หนึ่งคือ การซื้อยามากินเพื่อป้องกันเชื้อโรคเมื่อมีแผล
หลังจากเดินลุยน้ า ลักษณะที่อยู่อาศัย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และการได้รับความรู้เกี่ยวกับ
โรค ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส ส่วนแหล่งความรู้ 
ความถี่ในการได้รับความรู ้ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดโรค และความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส   
 ค ำส ำคัญ :  พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส 
 Key Word : Prevention behaviors and control  pratrol to Leptospirosis  
 
 

 
 

 
* โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบลบ้านผาสุก อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนอบัวล าภ ู
** ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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ABSTRACT 

 Objectives: The study aimed at studying Behaviors Related to Prevention and 
Control of Leptospirosis Among People in Sri boon ruang District, Nong bua lam phu 
Province of 400 people aged 18-65 years. Results: The subjects had knowledge about the 
causes of the disease and about disease prevention at good level. Positive behavior are A 
practical level for frequently. washing vegetable before eating. The negative behavior A 
practical level for some time. 1) buying medicine to treat foot ulcer. It was also found that 
housing characteristics, gender, age, education, occupation and gain knowledge about the 
disease were not correlated with the prevention and control behaviors. Knowledge source, 
frequency of obtaining knowledge, knowledgeble about the causes of the disease and   
knowledgeble about the prevention of disease were correlated with the behaviors.   
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ภูมิหลังและเหตุผล (Background and rationale) 
 โรคเล็ปโตสไปโรซิส (Leptospirosis) 

หรือโรคฉ่ีหนู เป็นโรคติดต่อจากสัตว์  สู่คน 
(zoonosis) สามารถติดโรคได้ในสัตว์หลาย
ชนิดแต่พบมากในหนู ซึ่งเป็นแหล่งรังโรค 
ส่วนมากสัตว์ที่ไวต่อการรับเชื้อมักจะเป็นสัตว์
เล้ียงลูกด้วยนมที่มีอายุน้อยหรือลูกสัตว์ที่ไม่
เคยได้รับภูมิคุ้มกันจากแม่มาก่อน มักจะพบ
การระบาดในเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน 
เนื่องจากเป็นฤดูฝนต่อหนาว มีน้ าขัง เกิดจาก
การติดเชื้อแบคทีเรียรูปเกลียว เรียกว่า สไปโรชีต 
(Sapirochete) ชื่อเล็บโตสไปร่า (Leptospira) 
ในทางปฏิบัติ  แบ่งชนิดเชื้อแยกย่อยตาม
วิธีการตรวจหาสารประกอบบนตัวแบคทีเรีย
จากเลือดของคน เรียกแต่ละชนิดย่อยว่า           
ซีโรวาร์ (Serovars) แบ่งออกได้มากกว่า 250 
ซีโรวาร(์2) 

 จ าก ราย ง านระบาดวิ ทยาของ
ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดหนองบัวล าภู 
ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 30 พฤศจิกายน 2554  
พบผู้ป่วยทั้งส้ิน 166 ราย อัตราป่วยคิดเป็น  
31.94 ต่อประชากรแสนคน พบผู้ป่วยสูงสุดที่
อ าเภอศรีบุญเรือง 127 ราย อัตราป่วยคิดเป็น 
114.28 ต่อประชากรแสนคน ผู้ป่วยส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและหาปลา โดย
พบในเพศชายมากกว่าเพศหญิง เกือบทั้งหมด
พบในพื้นที่เขตชนบท และจากการสอบสวน
โรคพบว่าการติดเชื้อน่าจะเป็นผลโดยตรงจาก
การสัมผัสเชื้อจากแหล่งรังโรคที่เกี่ยวข้องเช่น 
การท านา การออกหาปลาตามแหล่งน้ า

ธรรมชาติ และที่ส าคัญผู้ป่วยเกือบทั้งหมดยัง
ขาดความรู้ความใส่ใจในการป้องกันตนเอง  
จึงไม่สามารถป้องกันและควบคุมโรคได้(1)   

 จากสถานการณ์ข้างต้น ผู้วิจัยได้เห็น
ความส าคัญของปัญหาสุขภาพที่เกิดจากโรค
เล็ปโตสไปโรซีส จึงได้ศึกษาพฤติกรรมการ
ป้องกันและควบคุมโรคเล็ปโตสไปโรซีส  
อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู          
ปี 2555 เพื่อส่งผลให้ประชาชนเกิดความ
ตระหนักในพฤติกรรมการป้องกันตนเองและ
พฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้องและเหมาะสมและ
เพื่อวางแผนในการด าเนินงานด้านการป้องกัน
และควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีสต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์(Objective) 

 1. ศึกษาพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีสของประชาชน 
อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู 

 2. ศึกษาความรู้เกี่ยวกับโรคเลปโตส
ไปโรซีสของประชาชน อ าเภอศรีบุญเรือง 
จังหวัดหนองบัวล าภู 

 3. ศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัย
ด้านคุณสมบัติส่วนบุคคล ความรู้เกี่ยวกับโรค              
เลปโตสไปโรซีสต่อพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีสของประชาชน 
อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู 
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ระเบียบวิธีศึกษำ (Methodology)   
วัสดุที่ใช้ในกำรศึกษำ 

 แบบสอบถาม การเก็บข้อมูล 
 กลุ่มตวัอย่ำง  
        ประชาชนอ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัด
หนองบัวล าภู อายุ 18-65 ปี การค านวณ
ขนาดตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม WINPEPI ได้
ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 400 คน 
 วิธีกำรศึกษำ 
 รูปแบบกำรศึกษำ  
       เ ป็ น ก า ร ศึ ก ษ า เ ชิ ง ป ริ ม า ณ
(Quantitative Research) 
 วิธีกำรเก็บข้อมูล 
       การเก็บข้อมูล ผู้ศึกษาได้ท าหนังสือ
ถึงโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลที่เป็น
พื้นที่ เป้าหมายในการเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างในพื้นที่ การน าเข้าข้อมูลด้วยวิธี data 
double entry   
 กำรวิเครำะหข์้อมูล 
         วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติ  สถิติที่ใช้  คือ สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ 
(Frequency) และร้อยละ (Percentage) สถิติ
อนุมาน ได้แก่ Chi-Square และฟิชเชอร์เอกแซค 
(Fisher’s exact) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
0.05 เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะ
ส่วนบุคคล และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
โรค เลปโตสไปโรซีสกับพฤติกรรมการป้องกัน
และควบคุมโรค 
 

 ระยะเวลำด ำเนนิกำรวิจัย     
       ปี 2556-2557 
 
ผลกำรศึกษำ (Results)  

 คุณลักษณะส่วนบุคคล ประชาชน
ตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 65.00 มีลักษณะที่
อยู่อาศัยเป็นที่ราบ ที่ดอน ร้อยละ 18.00 และ
ใกล้บ่อน้ า ล าคลอง ร้อยละ 17.00 เพศชาย ร้อย
ละ 49.50 และหญิง ร้อยละ 50.50 อายุเฉล่ีย 
39.60 ปี ท านา ร้อยละ 44.5 ท าไร่อ้อย ร้อยละ  
24.80 และสวนยางพารา ร้อยละ 13.30 จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 32.80 
อนุ ปริญญา /ปวส.  ร้ อยละ  30 .50  และ
มัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 18.50  

 ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับโรค
เลปโตสไปโรซีส 

 1. การได้รับความรู้ ประชาชนตัวอย่าง
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 92.30 เคยได้รับความรู้ (ทีวี 
ร้อยละ 58.30 เสียงตามสาย ร้อยละ 28.80 และ
วิทยุร้อยละ 5.30) ร้อยละ 7.70 ไม่เคยได้รับ
ความรู้   

 2. ความถี่ในการได้รับความรู้ ส าหรับ
ประชาชนตัวอย่างที่เคยได้รับความรู้เกี่ยวกับ
โรคเลปโตสไปโรซีส พบว่า ความถี่ในการได้รับ
ความรู ้ ค ือ  3  -50  ครั ้ง /ส ัปดาห์ ร ้อยละ 
49.10 2-3 ครั้ง/เดือน ร้อยละ 32.50 และทุก
สัปดาห์ ร้อยละ 18.40  

 3. ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของการ        
เกิดโรค ประชาชนตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 
67.50 มีความรู้ในระดับปานกลาง ร้อยละ 18.50 
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มีความรู้ระดับดี และ ร้อยละ 14.00 มีความรู้
ระดับต่ า  
  4. ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรค 
ประชาชนตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 65.80                
มีความรู้ในระดับดี ร้อยละ 22.20 มีความรู้ใน
ระดับปานกลาง และร้อยละ 12.00 ระดับต่ า  
 พฤติกรรมกำรป้องกันโรคเลปโตส
ไปโรซีส 
  พฤติกรรมด้านบวก ภาพรวม ประชาชน
ตัวอย่างมีพฤติกรรมการปฏิบัติ ในระดับบ่อยครั้ง 
รายด้านอันดับท่ีหน่ึง คือ การล้างผักที่เก็บมา
จากไร่จากนาให้สะอาดก่อนรับประทาน อันดับที่
สอง คือ การเก็บอาหารใส่ตู้หรือมีฝาชีปิดมิดชิด
เสมอ  และการอาบน้ าท าความสะอาดเมื่อเดิน
ลุยน้ าและโคลน อันดับที่สาม คือ การจัดการ
ส่ิงแวดล้อมในบ้านและชุมชนเมื่อมีการรกรุงรงั   
  พฤติกรรมด้านลบ ภาพรวม ประชาชน
ตัวอย่างมีพฤติกรรมการปฏิบัติในระดับ บางครั้ง  
รายด้านอันดับที่หนึ่งคือ การซื้อยามากินเพื่อ
ป้องกันเชื้อโรคเมื่อมีแผลหลังจากเดิน อันดับท่ี
สองคือ การเดินลุยน้ าเมื่อมีแผล อันดับที่สามคือ 
การไปซื้อยามากินเองไม่ต้องไปพบแพทย์เมื่อมี
ไข้หรือปวดเมื่อยกล้ามเนื้อเป็นนาน 3- 4 วัน 

 ควำมสัมพันธ์ของปัจจัยด้ำน
คุณสมบัติส่วนบุคคล และควำมรู้เกี่ยวกับ
โรคเลปโตสไปโรซีสต่อพฤติกรรมกำร
ป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส 
  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ระหว่าง
คุณสมบัติ ส่วนบุคคล และความรู้ความเข้าใจ
ในการป้ องกั น โ รค เลปโตสไปโรซี ส  ต่ อ
พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตส
ไปโรซีส ด้วยสถิติไค-สแควส์ (X2- test) ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  0.05  

 1. คุณลักษณะส่วนบุคคล เพศ   
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรค              
เลปโตสไปโรซีส   

 2. ความรู้เกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส 
การได้รับความรู้เกี่ยวกับโรคไม่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลป
โตสไปโรซีส ส่วนแหล่งความรู้เกี่ยวกับโรค 
ความถี่ในการได้รับความรู้ ความรู้เกี่ยวกับ
สาเหตุของการเกิดโรค และความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรคมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส    

 
 

 
. 
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ตำรำง 1 ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส   
 

ควำมรู้ควำมเข้ำใจ จ ำนวน ร้อยละ 

กำรได้รับควำมรู้ 

      ไม่เคย 31 7.70 

      เคย 369 92.30 

รวม 400 100 

ที่ได้รับความรู้ 
        วิทยุ 21 5.20 

      ทีวี 233 58.30 

      เสียงตามสาย 115 28.80 

รวม 369 92.30 

ควำมถ่ีในกำรได้รับขอ้มูล 

ทุกสัปดาห ์ 68 18.40 

3 - 5  ครั้ง/สัปดาห ์ 181 49.10 

2-3 ครั้ง/เดือน 120 32.50 

รวม 369 100 

ควำมรู้เกี่ยวกับสำเหตุของกำรเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส 

ความรู้ต่ า 56 14.00 

ความรู้ปานกลาง 270 67.50 

ความรู้ด ี 74 18.50 

รวม 400 100 

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกันโรคเลปโตสไปโรซีส 

ความรู้ต่ า 48 12.00 

ความรู้ปานกลาง 89 22.20 

ความรู้ด ี 263 65.80 

รวม 400 100 
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ตำรำง 2 พฤติกรรมการป้องกันโรคเลปโตสไปโรซีส 
 

พฤติกรรม x  S.D. ระดับกำรปฏิบัต ิ
พฤติกรรมด้ำนบวก    
1. การล้างผักที่เก็บมาจากไร่ จากนา ให้สะอาดก่อน
รับประทาน 

     2.79     0.83 บ่อยครั้ง 

2. การเก็บอาหารใส่ตู้หรือมีฝาชีปิดมิดชิดเสมอ       2.70     0.78 บ่อยครั้ง 
3. การอาบน้ าท าความสะอาด เมื่อเดินลุยน้ าและโคลน       2.53     0.90 บ่อยครั้ง 

4. การจัดการสิ่งแวดล้อมในบ้านและชุมชนเมื่อ
มีการรกรุงรัง 

 2.53 0.79 บ่อยครั้ง       

5. การสวมรองเทา้บู๊ทเมื่อมีแผลเวลาเดินลุยน้ า  2.48 0.78 บางครัง้  
6. การสนใจอ่านข่าว ประชาสัมพันธ์ด้านการป้องกันโรค  2.45 0.71 บางครัง้  
7. การอ่านหนังสือและติดตามข่าวด้านสุขภาพหรือ
ข้อมูลเกี่ยวกับการป้องกันโรคฉ่ีหนูจากสื่อต่างๆ 

      2.43      0.64 บางครัง้ 

8. การรีบไปปรึกษา อสม. และเจ้าหน้าที่อนามยั เมื่อ    
สงสัยว่าได้รับเชื้อ 

      2.42      0.80 บางครัง้ 

9. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมป้องกันโรคฉ่ีหนูใน
ชุมชน 

     2.37      0.80 บางครัง้ 

10. การก าจัดหนูทกุครั้งเมื่อมีหนู ชุกชุมในบ้าน      2.36      0.69 บางครัง้ 
รวมทุกประเด็น      2.51      0.79 บ่อยครั้ง 

พฤติกรรมด้ำนลบ    
1. การซื้อยามากินเพื่อป้องกันเชื้อโรคเมื่อมีแผล
หลังจากเดินลุยน้ า 

     2.60       0.77 บ่อยครั้ง 

2. การเดินลุยน้ าเมื่อมีแผล      2.55        0.88 บ่อยครั้ง 
3. การไปซื้อยามากินเองไม่ต้องไปพบแพทย์เมื่อมีไข้ 
หรือปวดเมือ่ยกล้ามเนื้อเป็นเวลานาน 3-4 วัน 

     2.37        0.84 บางครัง้ 

4. การกินอาหารที่วางทิง้ไว้โดยไมม่ภีาชนะปกปิด      2.34        0.89 บางครัง้ 
5. การกินอาหารที่คา้งคืนและสงสัยมีหนูมาฉ่ีราด      2.21        0.89 บางครัง้ 

รวมทุกประเด็น      2.41        0.86 บำงครั้ง 
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วิจำรณ์ (Discussion)  
 1. พฤติกรรมการป้องกันโรคเลปโตส

ไปโรซีส พฤติกรรมด้านบวก ประชาชนตัวอย่าง
มีพฤติกรรมการปฏิบัติในระดับ บ่อยครั้ง ส่วน
พฤติกรรมด้านลบ ประชาชนตัวอย่างมีพฤติกรรม
การปฏิบัติในระดับ บางครั้ง เท่านั้น อธิบายได้
ว่า ประชาชนในปัจจุบันเข้าถึงระบบการศึกษา
ได้มากขึ้น อีกทั้งหน่วยงานด้านสาธารณสุขใน
เขตอ าเภอศรีบุญเรือง มีการจัดกิจกรรม/
ประชาสัมพันธ์/ให้ความรู้ เกี่ยวกับโรคเลปโตส
ไปโรซีสอย่างต่อเนื่อง ท าให้ประชนมีความรู้ที่
ถูกต้อง จึงมีพฤติกรรมการป้องกันโรคเลปโตส
ไปโรซีสที่ถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ปรียา อินทะนิล (2552) ท าการศึกษาพฤติกรรม
การป้องกันการติดเชื้อโรคเลปโตสไปโรซีสของ
เกษตรกร อ าเภอ เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
พบว่า มีพฤติกรรมการป้องกันการติดเชื้อโรค
เลปโตสไปโรซีส โดยรวมอยู่ในระดับดี   

 2. ลักษณะที่อยู่อาศัย  เพศ อายุ   
ระดับการศึกษา อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตส
ไปโรซีส เนื่องจากหน่วยงานด้านสาธารณสุข
ในเขตอ าเภอศรีบุญเรือง มีการด าเนินงานด้าน
การให้ความรู้ เกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส  
อย่างทั่วถึง และต่อเนื่อง ประชาชนถึงแม้จะมี
ลักษณะที่อยู่อาศัย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
และอาชีพ แตกต่างกัน แต่ก็มีพฤติกรรมการ
ป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส              
ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ประเสริฐศักดิ์ กายนาคา (2545) ศึกษาเรื่อง

ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรคเลปโตสไปโรซิสในเกษตรกร อ าเภอ
ภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 290 คน  
ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยทางชีวสังคม ได้แก่  
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการ
สมรส ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส   
 3. แหล่งความรู้เกี่ยวกับโรค ความถี่
ในการได้รับความรู้ ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุของ
การเกิดโรค และความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรค  
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส อธิบายได้ว่า เมื่อ
ประชาชนมีการรับรู้เกี่ยวกับโรคเลปโตสไป         
โรซีส แตกต่างกันจะท าให้ประชาชนปฏิบัติ
พฤติกรรม ที่ ส่ง เสริมสุขภาพแตกต่างกัน 
สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีมนุษย์นิยม 
ของ Maslow ที่อธิบายว่า มนุษย์มีความ
ต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ได้แก่ 
ความต้องการความอบอุ่นมั่นคงความตอ้งการ
หนีห่างจากอันตราย ความต้องการหนีจาก
ความเจ็บปวด และ Pender (1987) กล่าวว่า 
บุคคลจะลงมือกระท ากิจกรรมเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ ตลอดจนปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
จนกลายเป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิตนั้น 
เป็นผลจากการได้รับอิทธิพลของปัจจัย 3 ด้าน  
คือ ปัจจัยด้านความรู้การรับรู้  (Cognitive  
perceptual factors) ของบุคคล ปัจจัยส่งเสริม 
(Modifying factors) และส่ิงชักน าในการปฏิบัติ 
(Cues to action) และสอดคล้องกับงานวิจัย

http://202.28.199.3/tdc/basic.php?query=%BB%C3%D0%E0%CA%C3%D4%B0%C8%D1%A1%B4%D4%EC%20%A1%D2%C2%B9%D2%A4%D2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ของ นุชนภางค์ ภูวสันติ (2545) ได้ศึกษา
ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีสของประชาชน 
อ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี พบว่า การ
ได้รับข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่างๆ การได้รับ
ค าแนะน าจากเจ้ าหน้าที่ สาธารณสุขหรือ
อาสาสมัคร มีความสัมพันธ์  ทางบวกกับ
พฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรคเลปโตส
ไปโรซีสของประชาชน เมื่อประชาชนมีการรับรู้
เกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส แตกต่างกัน           
จะท าให้ประชาชนปฏิบัติพฤติกรรมในการ
ป้องกันและควบคุมโรคเลปโตสไปโรซีส 
แตกต่างกัน 
 
ข้อยุติ (Conclusions) 
  กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรค อยู่ในระดับดี และพบว่า ระดับ
ความรู้มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
ป้องกันและควบคุมโรค ประชาชนที่มีความรู้
เกี่ยวกับการป้องกันโรค ในระดับดี มีพฤติกรรม 
การป้องกันและควบคุมโรค ในระดับ บ่อยครั้ง 
ส่วนประชาชนที่มีความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรค  
ในระดับต่ า  มีพฤติกรรมการป้องกันและ
ควบคุมโรค ในระดับบ่อยครั้ง   
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