
    
 
 
 
 
 
 
ที่ ศธ 0514.7.2.13/ 482                                      คณะแพทยศาสตร์  

                                 มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
                                 123  ถ.มิตรภาพ  อ.เมือง 

                                        จังหวัดขอนแก่น  40002 
 

        6   มีนาคม  2561 
 

เรื่อง ขอเชิญแพทย์ในสังกัดเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การเตรยีมความพร้อมส าหรับการสอบเพือ่รับหนังสือวุฒิบัตรฯ/
อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว ประจ าปี 2561 

 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงพยาบาล____________________________ 
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1. ก าหนดอบรมเชิงปฏิบตัิการฯ  1  ฉบับ 
 
 

  ด้วย หน่วยเวชศาสตร์ครอบครัว ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จะจัด     
การอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การเตรียมความพร้อมส าหรับการสอบเพ่ือรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์
ครอบครัว ประจ าปี 2561 ขึ้นในวันท่ี 26-28 เมษายน 2561 ณ ห้องบรรยาย 1 ช้ัน 2 อาคารเตรียมวิทยาศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อทบทวนองค์ความรู้และเตรียมความพรอ้มให้กับแพทย์ท่ีจะสอบเพื่อรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/
อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว 
   ดังนั้น หน่วยเวชศาสตร์ครอบครัว ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จึงใคร่ขอ
เรียนเชิญแพทย์ใช้ทุน แพทย์ประจ าบ้าน และแพทย์ปฏิบัติงานเพื่อสอบวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว ในสังกัด    
ของท่าน เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการดังกล่าวข้างต้น โดยแพทย์ผู้สนใจสามารถสมัครเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการได้ที่ 
https://goo.gl/forms/2C0GCLRTw0umckkE3 ค่าลงทะเบียนคนละ 1,000 บาท ช าระค่าลงทะเบียนโดยโอนเข้าบัญชีธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร สาขาตลาดกลางสินค้าเกษตรขอนแก่น ชื่อบัญชี “สถาบันฝึกอบรมแพทย์เวชศาสตร์
ครอบครัวฯ” เลขที่บัญชี 606-2-24001-2 ภายใน วันที่ 11 เมษายน 2561 ทั้งนี้ แพทย์ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถเบิกค่าใช้จ่ายจาก
ต้นสังกัดได้ตามสิทธิ์ และต้องได้รับอนุญาตจากผู้บังคับบัญชาก่อน ท้ังนี้เป็นการขออนุมัติตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการ
ขออนุมัติเดินทางไปราชการและจัดประชุมวิชาการ พ.ศ. 2524 และหนังสือท่ี กค.0502/ว.122 ลงวันท่ี 27 ธันวาคม 2545  

 

          จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาและแจ้งแพทย์ผู้สนใจสมัครเข้าร่วมการอบรมฯ ดังกล่าวด้วย จักขอบคุณยิ่ง 

   
          ขอแสดงความนับถือ 
 
    
     
      (อ.ดร.พญ.เสาวนันท์    บ าเรอราช) 
                                                                    หัวหน้าภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน                                                     
                                                    
 
 
 
 
ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน 
โทรศัพท์  0-4336-3588  โทรสาร   0-4320-2488  
ผู้ประสานงาน นายนิพิฐพนธ์ สีอุปลัด โทร. 088-3020849 email: seeweera@kku.ac.th 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgoo.gl%2Fforms%2F2C0GCLRTw0umckkE3&h=ATN7m4AEN7cO_CWH8CzAAQLdagSEASPfOLoAu761mFivST39BuYUyIvtKsM8MY7XVP0SFYePwybrhQUKbWtoWM-wkL-_hsTG_6yNwkpi5yswNsj754Ypow


 
 

 
การอบรมเชิงปฏิบัติการ  

การเตรียมความพร้อมส าหรับการสอบเพื่อรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว  
ประจ าปี 2561 

 
1. หลักการและเหตุผล 

ร่างรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2559 ฉบับลงประชามติ มาตรา 258  ระบุไว้ว่าให้มีระบบ
การแพทย์ปฐมภูมิที่มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวดูแลประชาชน ในสัดส่วนที่เหมาะสม ดังนั้นตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 
ระยะ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) และการด าเนินงานปี 2560 จึงมีแผนการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ โดยวางแผนให้ใน
ปี 2560 มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวทุกอ าเภอเมือง โดยดูแลประมาณหนึ่งล้านครอบครัว ในปี 2565 มีแพทย์เวช
ศาสตร์ครอบครัวทุกเขตเทศบาล และในปี 2570 มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวในทุกพ้ืนที่ โดยมีนโยบายพัฒนาทีม
หมอครอบครัว ให้ 1 ทีมดูแลประชาชน 10,000 คน เพ่ือร่วมสร้างเสริมสุขภาพถึงครัวเรือน ทั้งทางด้านรักษา ฟ้ืนฟู
สภาพ ป้องกันและควบคุมโรค ท าให้เกิดการเชื่อมโยงระบบบริการสุขภาพจากชุมชนสู่คลินิกหมอครอบครัว และ
โรงพยาบาลแม่ข่าย  

ประเทศไทยในปัจจุบัน จึงให้ความส าคัญกับบริการสุขภาพปฐมภูมิและแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว โดยได้
ก าหนดไว้ในร่างรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับที่ผ่านการลงประชามติ เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2559 ได้ระบุไว้
ใน หมวด 16 การปฏิรูปประเทศมาตรา 258 ช.ด้านอ่ืนๆ (5) ให้มีระบบการแพทย์ปฐมภูมิที่มีแพทย์เวชศาสตร์
ครอบครัวดูแลประชาชนในสัดส่วนที่เหมาะสม รวมทั้งปรับระบบหลักประกันสุขภาพให้ประชาชนได้รับสิทธิและ
ประโยชน์จากการบริหารจัดการและการเข้าถึงบริการที่มีคุณภาพ และสะดวกทัดเทียมกัน 

ทั้งนี้ กระทรวงสาธารณสุขได้ด าเนินการร่วมกับราชวิทยาลัยแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวแห่งประเทศไทย ผลิต
แพทย์เฉพาะทางด้านเวชศาสตร์ครอบครัว โดยใช้ศูนย์แพทยศาสตร์ชั้นคลินิกของโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขเป็นฐานการผลิต โดยมีเป้าหมายการผลิตปีละ 600 คน และในแผนยุทธศาสตร์ทศวรรษการพัฒนาระบบ
บริการปฐมภูมิ  พ.ศ. 2559 – 2569 ยังระบุว่าการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ  (Primary Care Service) มี
ความส าคัญของการพัฒนาระบบบริการสุขภาพของประเทศที่จะท า ให้ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพได้อย่างทั่วถึง มี
พันธะกิจเพ่ือพัฒนาและจัดตั้งเครือข่ายบริการปฐมภูมิ ผลิตและพัฒนาแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวและพัฒนาระบบ
บริหารจัดการ 

ดังนั้นผู้จัดโครงการจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าวและได้จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการขึ้น เพ่ือให้แพทย์ได้
ทบทวนองค์ความรู้และเตรียมความพร้อมส าหรับการสอบเพ่ือรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์
ครอบครัวประจ าปี 2561 เพ่ือผลิตแพทย์เฉพาะทางด้านเวชศาสตร์ครอบครัวที่มีคุณภาพ สามารถน าความรู้ไปพัฒนา
ในการท างานในโรงพยาบาล พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย เพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชนและนโยบายของ
ประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

2.1 เพ่ือทบทวนองค์ความรู้และเตรียมความพร้อมให้กับแพทย์ที่จะสอบเพ่ือรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ 
สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว 
2.2 เพ่ือเป็นการสร้างเครือข่ายแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว 

 

3. กลุ่มเป้าหมาย  
แพทย์ ใช้ทุ น  แพทย์ประจ าบ้ าน  และแพทย์ปฏิบั ติ งาน เพ่ือสอบวุฒิ บั ตรฯ/อนุมัติบั ตรฯ ในทุ กชั้นปี                       
ที่ก าลังเข้ารับการฝึกอบรมสาขาเวชศาสตร์ครอบครัว จ านวน 30 คน  

 
4. วิธีด าเนินการ 

4.1 ประชุมคณะกรรมการจัดท าโครงการเพื่อวางแผนการจัดท าโครงการ 
4.2 น าเสนอโครงการเพื่อการการเห็นชอบและให้การสนับสนุนด้านทรัพยากรต่าง ๆในการด าเนินโครงการ 
4.3 คณะกรรมการประชุมร่วมกันเพื่อเตรียมเครื่องมือต่าง ๆที่จะใช้ในการด าเนินงาน 
4.4 จัดท าโครงการการประชุมวิชาการ 

 
5. ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินโครงการ 

ระเวลาการประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ 3 วัน คือ วันที่ 26-28 เมษายน 2561 ณ ห้องบรรยาย 4 ชั้น 2                               
อาคารเตรียมวิทยาศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
6. ขั้นตอนการสมัครเข้าร่วมการอบรม 

6.1 สมัครเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการได้ที่ https://goo.gl/forms/2C0GCLRTw0umckkE3 

6.2 ช าระค่าลงทะเบียนโดยโอนเข้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร สาขาตลาดกลางสินค้าเกษตร

ขอนแก่น ชื่อบัญชี “สถาบันฝึกอบรมแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวฯ” เลขที่บัญชี 606-2-24001-2 

6.3 กรุณาส่งเอกสารใบลงทะเบียน และหลักฐานการโอนเงิน ทางโทรสาร 043-202488 หรือ Email; 

seeweera@kku.ac.th ภายในวันที่ 24 เมษายน 2561 
 
7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

7.1 ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้และความเข้าใจมากขึ้นเกี่ยวกับเวชศาสตร์ครอบครัว 
7.2 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพร้อมในการสอบเพื่อรับหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgoo.gl%2Fforms%2F2C0GCLRTw0umckkE3&h=ATN7m4AEN7cO_CWH8CzAAQLdagSEASPfOLoAu761mFivST39BuYUyIvtKsM8MY7XVP0SFYePwybrhQUKbWtoWM-wkL-_hsTG_6yNwkpi5yswNsj754Ypow


 
 
 
 
 

ก าหนดการอบรมเชิงปฏบิัติการเวชศาสตร์ครอบครัว ครั้งที่ 3 
เรื่อง การเตรียมความพร้อมส าหรับการสอบเพื่อหนังสือวุฒิบัตรฯ/อนุมัติบัตรฯ สาขาเวชศาสตร์ครอบครัว  

วันที่ 26 - 28 เมษายน 2561  เวลา 08.30-17.00 น.  
ณ ห้องบรรยาย 4 ช้ัน 2 อาคารเตรียมวิทยาศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 
วันพฤหัสบดีที่ 26 เมษายน 2561 

เวลา หัวข้อเรื่อง วิทยากร 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30-08.40 น. พิธีเปิด โดย อ.ดร.พญ.เสาวนันท์  บ าเรอราช 

หัวหน้าภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ ม.ขอนแก่น 
08.40-9.00 น. แนะน าหนังสือที่ควรอ่านและเทคนิคการสอบ 

 
อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

09.00-10.00 น. หลักการเวชศาสตร์ครอบครัว 
(Principles of Family Medicine) 

อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

10.00-10.10 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.10-12.00 น. เครื่องมือเวชศาสตร์ครอบครัว  

(Tools for Assessing Families) 
อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.00 น. การดูแลครอบครัวที่มีวัยเด็ก และวัยรุ่น  

(Care of children and adolescent health) 
ผศ.พญ.วริสรา ลุวีระ 

14.00-15.00 น. การดูแลสุขภาพครอบครัววัยคู่ครอง (Care of couple) 
 

ผศ.พญ.วริสรา  ลุวีระ 

15.00-15.10 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
15.10-16.30 น. การดูแลสุขภาพโดยค านึงถึงปัจจัยด้านเพศสภาวะ             

(Gender-specific health issues & Sexual health) 
ผศ.พญ.วริสรา  ลุวีระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
วันศุกร์ที่ 27 เมษายน 2561 

เวลา หัวข้อเรื่อง วิทยากร 
08.30-9.30 น. การจัดการปัญหาทางคลินิก  

(Clinical Management) 
อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

9.30-10.30 น. การดูแลครอบครัวที่มีผู้สูงอายุ 
(Care of elderly) 

อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

10.30-10.40 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.40-12.00 น. การดูแลครอบครัวที่มีผู้ป่วยใกล้เสียชีวิต 

(Palliative care) 
อ.นพ.อาคม  บุญเลิศ 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 น. ทบทวนองค์ความรู้ ส าหรับการสอบ MCQ MEQ 

 
ดร.พญ.จิรฐา  บุตรแก้ว 
นพ.สตางค์  ศุภผล 

14.30-14.40 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.40-16.00 น. ทบทวนองค์ความรู้ ส าหรับการสอบ OSCE   

 
ดร.พญ.จิรฐา  บุตรแก้ว 
นพ.สตางค์  ศุภผล 
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เวลา หัวข้อเรื่อง วิทยากร 
9.00-10.00 น. การดูแลครอบครัวที่มีความหลากหลายทางเพศ                  

(Care of LGBT) 
อ.นพ.พรรษ  โนนจุ้ย 

10.00-10.50 น. พฤติกรรมแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ และการ
สัมภาษณ์เพ่ือสร้างแรงจูงใจ  
(Human Behaviors and Motivation interviews)  

อ.นพ.พรรษ  โนนจุ้ย 

10.50-11.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
11.00-12.00 น. โรคทางจิตเวชที่พบบ่อยในชุมชน 

Common psychiatric problems 
อ.นพ.พรรษ  โนนจุ้ย 

 


